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子計畫：遊戲治療種子教師培訓坊 
壹、依據:
一、學生輔導法。
二、南投縣105年度學生輔導諮商中心計畫。
貳、辦理機關：
一、指導單位：教育部
二、主辦單位：南投縣政府
三、承辦單位：南投縣學生輔導諮商中心
參、計畫目的:
 一、南投縣境內國民小學普遍缺乏遊戲治療相關資源，為全面性支持學生的心理發展與提升學校輔導資源，縣府以一鄉鎮一遊療室模式，於各鄉鎮設置成立遊戲治療室，故為協助有設置學校之輔導老師對遊戲治療專業知能學習，並提升使用遊戲治療室之效能。
  二、 增進本縣國民小學專兼任輔導教師及輔導人員運用遊戲治療知能與技術， 提升遊戲治療實務技巧，協助個案問題改善，增進案主生活功能。
3、 校園個案類型日益複雜，為增進本縣國民小學專兼任輔導教師及輔導人員，對特殊個案類型理解與知能，並提升輔導效能。
4、 培訓本縣各區輔導相關教師，建立遊戲治療種子教師人力庫，提升學生接受諮商服務之品質。
肆、辦理方式
1、 參加對象：
1.南投縣學生輔導諮商中心專(兼)任輔導人員。
             2.本縣國民小學之各分區中心學校或有設置遊戲治療室學校專(兼)輔教師。 
3. 本縣國民小學對此議題有興趣之專輔、兼輔、認輔老師。
        4. 錄取人數：60名，若報名超過預定人數，則以報名先後順序錄取。
   二、講師:沈玉培  老師
   三、辦理期間：第一階段:4/21、4/22，第二階段: 5/12、5/13 。
   四、活動地點：南投國中第二會議室。 
   五、聯絡人:黃曼暉 電話049-2222549轉317。
伍、活動課程表(詳如附件一)
陸、經費來源：本次活動經費由本縣學生輔導諮商中心實施計畫經費支應。
柒、獎勵：
     辦理本活動有功人員，請依權責予以獎勵。
捌、本計畫報請  縣府核定後實施，修正時亦同。




















    附件一
     南投縣105年度遊戲治療種子教師培訓坊
                   課程流程表

	時　　間
	研     習     內    容

	
	4月21 日
	4 月 22 日
	5月 12 日
	5 月 13日

	08：20~
08：50
	【報　到、領 取 資 料】

	08：50~
10：20
	認識兒童：來自發展心理學的指引
	遊戲治療的開始與考量
	技巧演練三
設限#1
	常見的遊戲治療議題

	10：20~
10：30
	【休　息】

	10：30~
12：00
	遊戲的象徵意義與遊戲治療的發展
	技巧演練一
追蹤、重述
	技巧演練四
設限#2、回歸責任
	遊戲治療的主題、進展與個案概念化

	12：00~
13：00
	【午 餐 暨 午 休 時 間】

	13：00~
14：30
	實務演練：理解與反映非語言訊息
	技巧演練二
情緒反映
	技巧演練五
回歸責任、鼓勵
	遊戲治療中的父母與系統工作

	14: 30~
14：40
	【休　息】

	14：40~
16：10
	遊戲治療理論與基本概念
	單元與關係結束
的考量
	遊戲治療的專業議題
	綜合討論

	16：10~
	【賦 歸】


※現場實際進行時，可能依團體及當地環境，酌為調整進行時間及內容。




